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دانشگاه علوم پزشکی
دانشکده پرستاری -مامایی

فرم طرح دوره(Course Plan) وحدهای درسی مجازی
	دانشكده: پرستاری-مامایی
	سال تحصیلی:400-99
	نیمسال: اول

	نام واحد:  پرستاری کودک سالم
	تعداد واحد:2
	ترم:4 

	رشته:پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	گروه اساتید:-

	پيش نياز : -
	محل برگزاری: سامانه مجازی نوید
	استاد(مسول): شهناز صلواتی قاسمی


 (1شرح  مختصر درس : دوران کودکی در زندگی از اهمیت فوق العاده و اساسی برخوردار است و رعایت نکات بهداشتی از جنبه های مختلف جسمی، روانی،اجتماعی و عاطفی می تواند تأثیر زیادی بر زندگی داشته باشد. بر این اساس ضروری به نظر می رسد که دانشجویان پرستاری با رشد و تکامل دوران کودکی و مراقبت های بهداشتی اولیه این دوران آشنا باشند. 

 (2هدف کلی: آشنایی با مبانی رشد و تکامل به منظور ایجاد آمادگی در آنان برای ارائه خدمات پرستاری به کودکان سالم و خانواده های آنها و آگاهی یافتن نسبت به اهمیت آموزش و بکارگیری اصول اولیه مراقبتهای بهداشتی با در نظر گرفتن نیازها در مراحل مختلف رشد و تکامل به منظور حفظ سلامت و پیشگیری از بروز بیماریها در کودکان.
 (3اهداف اختصاصی:
الف – حیطه شناختی:

 اهمیت سلامت در کودکی را توضیح دهد. - نظریه هاي رشد و تکامل را نام ببرد و مقایسه کند. - اهمیت بازي در سلامت کودکان را توضیح دهد. - رشد و ارتقا تکامل کودك در دوره شیرخوارگی را توضیح دهد. - اختلالات سلامتی در رشد و ارتقا تکامل کودك شیرخوار را بشناسد. - رشد و ارتقا تکامل کودك در دوره نوپایی را توضیح دهد. - رشد و ارتقا تکامل کودك در دوره خردسالی را توضیح دهد. - اختلالات سلامتی در رشد و ارتقا تکامل کودك نوپا و خردسال را بشناسد. - رشد و ارتقا تکامل کودك در دوره سن مدرسه را توضیح دهد. - اختلالات سلامتی در رشد و ارتقا تکامل کودك سن مدرسه را بشناسد. - رشد و ارتقا تکامل کودك در دوره سن نوجوانی را توضیح دهد. - اختلالات سلامتی در رشد و ارتقا تکامل کودك نوجوانی را بشناسد
ب- حیطه نگرشی
در کلاس درس بطور منظم شرکت کند. 2.در بحث هاي گروهی بطور فعال شرکت نماید. 3 .در خصوص اهمیت سلامتی در کودکان بحث کند. 4.در صورت ابهام در مباحث تدریس شده ، سئوال کند. دانشکده: پرستاري و مامایی سال تحصیلی:99-98 نیمسال:دوم نام واحد: پرستاري کودك سالم تعداد واحد: 2 نوع واحد: نظري رشته: پرستاري مقطع:کارشناسی ترم: چهارم پیش نیاز : محل برگزاري:دانشکده پرستاري مدرس : صلواتی 2 5.در خصوص حل اختلالات سلامتی در کودکان علاقه نشان دهد. 6 .در قبال انجام تکالیف درسی ( کنفرانس، امتحانات کلاسی و...) احساس مسئولیت کند
4)آموزش  دهنده:  شهناز صلواتی قاسمی
5)امکانات آموزشی: اینترنت-لپ تاپ-برنامه های پاورپوینت، وورد و...
6)محتوای الکترونیکی : پاورپوینت صداگذاری شده-ویدیوهای اموزشی
7)منابع درسی
الف)منابع اصلی: کتاب کودکان وونگ-جلد اول
ب)منابع فرعی: درسنامه پرستاری کودکان وونگ-مارلو- اصول پرستاری کودکان جنی
8)نحوه  ارزشیابی: 
الف)تکوینی :
امتحان میان ترم (برای دروس یک واحد و بیشتر)
پاسخگویی به تکالیف در زمان مقرر(طبق جدول شماره یک )
ب)پایانی :(نوع سوالات آزمون جهت اطلاع دانشجویان  مشخص گردد)
 (9نحوه محاسبه نمره پایانی شامل:
1)تکالیف و پروژه های دوره : 4نمره
2)امتحان میان ترم: 4 نمره
3)امتحان پایان ترم: 12 نمره
10)زمان امتحان پایان ترم: براساس برنامه ی امتحانات  دانشکده
رئوس مطالب
	ردیف 
	سرفصل مطالب 
	تاریخ ارائه
	نوع محتوی الکترونیکی

	امکانات موردنیاز
	اتاق بحث

	1
	آشنایی با مفاهیم سلامتی در دوره کودکی
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	2
	شناخت تئوري هاي روانی-اجتماعی، روش هاي مراقبتی و جززیات سلامتی در کودکان
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	3
	رشد و ارتقا سلامت کودك شیرخوار
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	4
	اختلالات سلامتی در کودك سن شیرخوارگی
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	5
	رشد و ارتقا سلامت کودك سن نوپایی
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	6
	رشد و ارتقا سلامت کودك سن خردسالی
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	7
	اختلالات سلامتی در کودك سن نوپایی و خردسالی ( دو جلسه)
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	8
	رشد و ارتقا سلامت کودك سن مدرسه
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	9
	اختلالات سلامتی در کودك سن مدرسه
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	10
	رشد و ارتقا سلامت کودك سن نوجوانی
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	11
	اختلالات سلامتی در کودك سن نوجوانی
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	

	12
	اوتیسم در کودکان
	
	چند رسانه ای
	اینترنت- لپ تاپ، گوشی یا کامپیوتر
	


استاد مربوطه:       شهناز صلواتی قاسمی                     مدیر گروه:                   معاون آموزشی دانشکده:
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